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                                                                                         ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ   
ΕΝΑΡΞΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ  ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΤΗΝ 
Γ΄ΤΑΞΗ ΤΗΣ Α/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧ. ΕΤΟΣ 2016-17 
 
         Την Τετάρτη 19-10-2016 στο Δημοτικό Κολυμβητήριο Τρικάλων έγινε η έναρξη των 
μαθημάτων  της Κολύμβησης για την Γ΄ τάξη της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης, στο πλαίσιο 
του μαθήματος της Φυσικής Αγωγής για το τρέχον σχολικό έτος 2016-17.  
        Η Κολύμβηση  είναι ένα από τα αντικείμενα του μαθήματος της Φυσικής Αγωγής, 
όπως αναφέρεται στο Διαθεματικό Ενιαίο Πλαίσιο Προγραμμάτων Σπουδών και το 
Αναλυτικό Πρόγραμμα Σπουδών της Φυσικής αγωγής για την Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση. 
Σκοπός της διδασκαλίας της Κολύμβησης είναι η απόκτηση κολυμβητικής παιδείας και 
επάρκειας.  
Τα μαθήματα Κολύμβησης θα υλοποιηθούν σε τρία διδακτικά τρίμηνα, στο Δημοτικό 
Κολυμβητήριο Τρικάλων. Στο Α΄ τρίμηνο συμμετέχουν 13 Δημοτικά Σχολεία της πόλης και 
θα ακολουθήσουν και τα υπόλοιπα Σχολεία, στα επόμενα τρίμηνα. Η δράση εφαρμόζεται 
πρώτη φορά καθολικά στο ελληνικό σχολείο. 
 

 

                                                                                                                      Η Πρόεδρος της Ο.Ε.Σ.Α. Τρικάλων 

 

                                                                                                                                       Βασιλική  Κάκλα 

                                                                                                                    Δ/ντρια  Δ/θμιας  Εκπ/σης  Τρικάλων 


